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'Αριθμός 166 
Oi περί Έλεγχου τής Ατμοσφαίρας και Επικινδύνων Ουσιών εις Εργο­

στάσια (Τροποποιητικοί) Κανονισμοί τοϋ 1981» κατατεθέντες εις την Βουλήν 
των Αντιπροσώπων και εγκριθέντες υπ* αυτής άνευ τροποποιήσεων, δημο­

σιεύονται εις την έπίσημον εφημερίδα της Κυπριακής Δημοκρατίας συμφώ­

νως τω άρθρω 66 τοΰ περί Εργοστασίων Νόμου (Κεφ. 134 και Νόμοι 43 
τοϋ 1964 και 32 τοϋ 1972). 

Ο ΠΕΡΙ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΩΝ ΝΟΜΟΣ (ΚΕΦ. Ι34 ΚΑΙ ΝΟΜΟΙ 43 TOY Ι964 
ΚΑΙ 32 ΤΟΥ 1972) 

Κανονισμοί εκδοθέντες δυνάμει των άρθρων 23 και 66 
Τό Ύπουργικόν Συμβούλιον, ενασκούν τάς δια τών άρθρων 23 και 66 του περί 

'Εργοστασίων Νόμου χορηγούμενος αυτω εξουσίας, εκδίδει τους ακολούθους 
Κανονισμούς:— 

Ι. ΟΙ παρόντες Κανονισμοί θα άναψέρωνται ως οι περί "Ελέγχου της 'Ατμοσφαί­
ρας και 'Επικινδύνων Ουσιών εις 'Εργοστάσια (Τροποποιητικοί) Κανονισμοί του 1981 
και θά άναγιγνώσκωνται όμοΟ μετά τών περί 'Ελέγχου της Ατμοσφαίρας καΐ 'Επι­
κινδύνων Ουσιών εϊς 'Εργοστάσια Κανονισμών του 1973 (εν τοις εφεξής αναφε­
ρομένων ώς «οί βασικοί κανονισμοί»). 

2. Οϊ βασικοί κανονισμοί δια τοϋ παρόντος τροποποιούνται διά της διαγραφής 
τού ορισμού τής λέξεως «Ινες» είς τόν Κανονισμόν 4 και τής προσθήκης εν αυτώ 
κατά την προσήκουσαν άλφαβητικήν τάξιν τοΰ ακολούθου νέου ορισμού : 

« ' ίνες ' σημαίνουν σωματίδια μήκους μεγαλυτέρου τών πέντε μικρομέτρων 
(5 μπι) έχοντα λόγον μήκους προς διάμετρον (ή πάχος) τρία προς ενα ή μεγα­
λυτερον, παρατηρούμενα διά μικροσκοπίου όπό συνθήκας αντιθέσεως φάσεως 
ύπό μεγέθυνσιν μεταξύ 400χ και 700χ». 

3: Οί βασικοί κανονισμοί διά τοΰ παρόντος τροποποιούνται διά τής ένθέσεως 
ευθύς μετά τόν Κανονισμόν 8, τοΰ ακολούθου νέου Κανονισμού : 

«8Α. Πάσα δειγματοληψία και καταμέτρησις Ινών αμιάντου εκ τής ατμο­
σφαίρας οιουδήποτε εργοστασίου διενεργείται υπό αρμοδίου 'Επιθεωρητού . 
δι* εγκεκριμένης μεθόδου.». 

4. Οί βασικοί κανονισμοί διά του παρόντος τροποποιούνται διά τής διαγραφής 
τοΰ Πρώτου Πίνακος, τοΰ Δευτέρου Πίνακος, τοΰ Τρίτου Πίνακος, του Τετάρτου 
Πίνακος, τοΰ Πέμπτου Πίνακος, τοϋ "Εκτου Πίνακος, τοΰ 'Ενάτου Πίνακος, τόυ 
Δεκάτου Πίνακος, του "Ενδεκάτου Πίνακος καΐ του Δεκάτου Τρίτου Πίνακος και 
τής αντικαταστάσεως των διά τών ακολούθων νέων Πινάκων: 
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ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Προϊόντα άττοστάξεως γαιάνθρακος. 
Γεωργικά φάρμακα. 'Οργανικά! ενώσεις φωσφόρου, χλωριωμένοι κυκλικό! υδρο­

γονάνθρακες, εστέρες τοΰ καρβαμικοΟ κα! θειοκαρβαμικοΟ 
οξέος, οργανικά! ενώσεις υδραργύρου. 

Πολύ κυκλικοί αρωματικό! υδρογονάνθρακες (ΰττολογ. ώς διαλυτά είς βενζόλιον). 
Βενζιδίνη. 
β­ναφθυλαμίνη. 

ΤΡΙΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Βενζόλιον, ούσίαι των οποίων τό εις βενζόλιον περιεχόμενον υπερβαίνει τό 1% 

κατ* όγκον. 
Χλωριόΰχον βινύλιον (βινυλοχλωρίδιον). 

ΤΕΤΑΡΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
'Αμίαντος (δλαι αί μορφαί). 
Μόλυβδος και ενώσεις μολύβδου περιλαμβανομένων μειγμάτων και κραμάτων 

περιεχόντων 5% ή περισσότερον μόλυβδον. 
'Ελεύθερον όξείδιον τοΰ πυριτίου (κρυσταλλικόν) και κόνεις των οποίων τό περιεχό­

μενον είς χαλαζίαν υπερβαίνει τό 1% κ. βάρος. 

ΠΕΜΠΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Άνιλίνη. 
Άντιμόνιον κα! ενώσεις αντιμονίου. 
Άρσενικόν κα! ενώσεις αρσενικού. 
Βηρύλλιον κα! ενώσεις βηρυλλίου. 
Κάδμιον κα! ενώσεις καδμίου. 
Κυανιοΰχοι ενώσεις. 
Μαγγάνιον κα! ενώσεις μαγγανίου. 
Σελήνιον και ενώσεις σεληνίου. 
'Υδράργυρος και ενώσεις υδραργύρου. 
Φωσφόρος κίτρινος, φωσφόρος ερυθρός. 

ΕΚΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Άρσενικόν κα! ενώσεις αρσενικού. 
Κάδμιον κα! ενώσεις καδμίου. 
Κοβάλτιον κα! ενώσεις κοβαλτίου. 
Μαγγάνιον κα! ενώσεις μαγγανίου. 
Σελήνιον κα! ενώσεις σεληνίου. 
'Υδράργυρος κα! ενώσεις υδραργύρου. 
Φωσφόρος κίτρινος, φωσφόρος ερυθρός. 

ΕΝΑΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Εϊδοποίησις 2 

'Οργανικοί Διαλΰται 
Πτητικά, διαυγή, άχροα υγρά χαρακτηριστικής οσμής. 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ 
ΑΙ ούσίαι αύται είναι δηλητηριώδεις. 
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Π ΡΟΛΗ ΨΙΣ ­ Π ΡΟΦ ΥΛΑΞΕΙΣ 
Λαμβάνονται δλα τα αναγκαία μέτρα δια την προστασίαν σας. Έν τούτοις δέον 

όπως: 
Ι. Άττοφεύγητε την είσπνοήν τών ατμών των ανωτέρω ουσιών. 

Διά τοΟτο : 
— Κλείετε τα δοχεία τα περιέχοντα τάς ουσίας ταύτας ώστε να έλαττοϋται ή 

έξάτμισις εις τό ελάχιστον. 
— 'Εμποδίζετε την έπαφήν τών ουσιών τούτων με φλόγας ή θερμαινόμενος 

επιφανείας (θερμά αντικείμενα). 
— 'Εργάζεσθε υπό συνθήκας καλοΰ τοπικού και γενικού εξαερισμού. 
— Χρησιμοποιήτε κατάλληλον αναπνευστική ν συσκευήν δταν τούτο είναι 

άναγκαΐον. 
2. Άποφεύγητε την σκόπιμον ή τυχαίαν έπαφήν τοΰ δέρματος μετά τών ουσιών 

τούτων. 
Διά τούτο : 

— Φέρετε πάντοτε χειρόκτια καταλλήλου τύπου. 
— Χρησιμοποιήτε προοτατευτικήν άλοιφήν. 
— Χρησιμοποιήτε προστατευτικός διόπτρας δταν τούτο είναι άναγκαΐον. 

"Εκθεσις ε'ις τάς ανωτέρω ουσίας, δυνατόν νά έπιφέρη κατάπτωσιν και νάρκωσιν 
τά συμπτώματα τών οποίων περιλαμβάνουν ζάλη ν, ύπνηλίαν, ασταθές βάδισμα, 
άδυναμίαν, πονοκεφάλους, ναυτίαν και εμετον. 

Δυνατόν νά προκληθούν χρόνιαι διαταραχαι περιλαμβάνουσαι όπτικάς τοιαύτας 
μή αποκλεισμένης τής τυφλώσεως (υπό μεθανόλης), στομαχικάς διαταραχάς καΐ 
βλάβας του ήπατος και τών νεφρών. 

Δύναται επίσης νά προκληθή δερματίτις. Τινά τών τοιούτων συμπτωμάτων 
δύνανται νά προέλθουν καΐ εξ άλλων αίτιων. 

Ό μόνος αρμόδιος διά τήν όρθήν διάγνωσιν τής ασθενείας σας εϊναι ό ιατρός. 
'Επομένως εάν δεν αΐσθάνεσθε καλώς συμβουλευθήτε τόν ίατρόν σας καΐ υπενθυ­
μίσατε τον δτι ένεκεν τής εργασίας σας έκτίθεσθε εις τάς ανωτέρω ουσίας. 

ΠΡΩΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑΙ 
Οιονδήποτε πρόσωπον, τοΰ οποίου ή δύναμις αντιστάσεως έξουδετερώθη ύπό 

τών ουσιών τούτων δέον δπως : 
— Τοποθετηθή είς άναπαυτικήν στάσιν και χορηγηθή εις τούτο καθαρός αήρ. 
— Καλέσατε ϊατρόν δι* αμεσον θεραπευτικήν άγωγήν. 

ΔΕΚΑΤΟΙ ΠΙΝΑΞ 
Είδοποίησις 3 

Όργανοφωσφορικά γεωργικά φάρμακα 
ΚΙΝΔΥΝΟΙ 

Τά όργανοφωσφορικά γεωργικά φάρμακα είναι δηλητηριώδη. 
Π ΡΟΛΗ ΨΙΣ—ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ 

Λαμβάνονται δλα τά αναγκαία μέτρα διά τήν προστασίαν σας. Έν τούτοις 
δέον δ π ω ς : 

Ι. Άποφεύγητε τήν κατάποσιν τών ουσιών αυτών ή τροφής μολυνθείσης υπό 
τών ως άνω ουσιών. 

— Πλένετε τάς χείρας και τό πρόσωπον προ τής λήψεως τροφής ή τοΰ καπνί­
σματος. 

«— Λαμβάνετε τροφήν και καπνίζετε εκτός τοΰ χώρου εργασίας. 
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2. Άττοφεύγητε την έϊσπνοήν κόνεως ή άναθυμιάσεως των ανωτέρω ουσιών. 
ΔιάτοΟτο : 

— Χρησιμοποιήτε την έπι τούτω παρεχομένην άναπνευστικήν συσκευήν κατά 
την διάρκειαν της αναμείξεως. 

3. Έμττοδίζητε την άττορρόφησιν των ουσιών αΟτών ύπό του δέρματος. 
ΔιάτοΟτο: 

— Φέρετε χειρόκτια εκ καταλλήλου μη πορώδους ύλικοΰ και ολοσχερώς κλειστάς 
ενδυμασίας εργασίας καί, δταν τοϋτο είναι άναγκαΐον, προστατευτικός 
διόπτρας καταλλήλου τύπου. 

— Εις περίπτωσιν τυχαίας επαφής τόΰ δέρματος με οιανδήποτε τών ανωτέρω 
ουσιών, έκπλύνατε αμέσως ταύτην τό ταχύτερον. 

— Καθαρίζετε τό σώμα σας διά του καταιονητήρος (ντους) και φέρετε καθαρόν 
ίματισμόν προς μετάβασιν εϊς τήν οϊκίαν σας. 

— Καθαρίζετε τόν ίματισμόν εργασίας και τον προστατευτικόν έξοπλισμόν σας 
κατά τό συχνότερον δυνατόν. 

Ή έκθεσις εις τα όργανοφωσφορικά γεωργικά φάρμακα έχει συστηματικός 
επιδράσεις, τά συμπτώματα τών οποίων περιλαμβάνουν θόλωσιν της οράσεως 
ΰπερέκκρισιν σιέλου, άδυναμίαν, πονοκεφάλους, ναυτίαν, κοιλιακάς συσπάσεις 
και διάρροιαν. 

Δυνατόν νά έπέλθη λιποθυμία και απώλεια τών αισθήσεων. 
Ή έκδήλωσις τών συμπτωμάτων δυνατόν νά καθυστέρηση ολίγας ώρας μετά 

την εκθεσιν. Τινά τών ανωτέρω συμπτωμάτων δυνατόν νά προέρχωνται καί εξ 
άλλων αιτίων. 

Ό μόνος αρμόδιος διά την όρθήν διάγνωσιν είναι ό Ιατρός. 'Επομένως εάν 
δεν αΐσθάνεσθε καλώς συμβουλευθήτε τόν ίατρόν σας και υπενθυμίσατε τον δτι 
ένεκεν της εργασίας σας έκτίθεσθε εις όργανοφωσφορικά γεωργικά φάρμακα 
δίδοντες και τό δνομα του φαρμάκου. 

ΠΡΩΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑΙ 
Οιονδήποτε πρόσωπον τοΰ οποίου ή δύναμις αντιστάσεως έξουδετερώθη ύπό 

τών ουσιών τούτων δέον δπως: 
— Τοποθετηθή είς άναπαυτικήν στάσιν και παραμείνη άκίνητον. 
— Καλέσατε ίατρόν δι' άμεσον θεραπευτικήν άγωγήν. 

Τό κυτίον πρώτων βοηθειών φέρον τήν έπιγραφήν «διά δηλητηρίασιν εξ όργανο­
φωσφορικών» δέον δπως είναι αμέσως διαθέσιμον και παρουσιασθή είς τόν ίατρόν 
αμα τη άφίξει του. 

ΕΝΔΕΚΑΤΟΙ ΠΙΝΑΞ 
Εΐδοποίησις 4 

Χλωριωμένα γεωργικά φάρμακα 
ΚΙΝΔΥΝΟΙ 

Τά ανωτέρω γεωργικά φάρμακα είναι δηλητηριώδη. Δυνατόν νά ακολουθήσουν 
συστηματικαι επιδράσεις μετά άπό μακροχρόνιον εκθεσιν. 'Οξεία δηλητηρίασις 
είναι απίθανος. 

Λαμβάνονται δλα τά αναγκαία μέτρα διά τήν προστασίαν σας. 
Έν τούτοις δέον δπως : 

1. *Αποφεύγητε τήν κατάποσιν τών ανωτέρω ουσιών ή τροφής μολυνθείσης 
ύπό τών ανωτέρω ουσιών. 
Διά τοΰτο: 

— Πλένετε τάς χείρας και τό πρόσωπον προ της λήψεως τροφής ή τοΰ καπνί­
σματος. 

— Λαμβάνετε τροφήν και καπνίζετε εκτός τοΰ χώρου εργασίας. 
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2. Άποφευγητε την εϊσπνοήν κόνεως ή αναθυμιάσεων των ανωτέρω ουσιών. 
Δια τούτο : 

— Χρησιμοττοιήτε την παρεχομένην άναττνευστικήν συσκευήν κατά την άνάμιξιν. 

3. 'Εμποδίζετε την άπορρόφησιν τών ανωτέρω ουσιών δια τοϋ δέρματος. 
Δια τοϋτο : 

— Φέρετε χειρόκτια έκ καταλλήλου μη πορώδους ύλικοϋ και ολοσχερώς κλειστάς 
ενδυμασίας εργασίας. 

— Εις περίπτωσιν τυχαίας επαφής τής ουσίας μετά τοϋ δέρματος έκπλύνατε 
ταύτη ν το ταχύτερον. 

— Καθαρίζετε το σώμα σας δια τοϋ καταιονητήρος (ντους) καΐ φέρετε καθαρόν 
Ίματισμόν προς μετάβασιν εις τήν οίκίαν σας. 

— Καθαρίζετε τον ίματισμόν εργασίας και τον προστατευτικόν έξοπλισμόν 
κατά το συχνότερον δυνατόν. 

"Εκθεσις εις τα χλωριωμένα γεωργικά φάρμακα δυνατόν νά έχη συστηματικάς 
επιδράσεις, τά συμπτώματα τών οποίων περιλαμβάνουν ζάλην, πονοκεφάλους, 
ναυτίαν καΐ έμετον, μη αποκλεισμένης εν τούτοις τής προελεύσεως τών τοιούτων 
συμπτωμάτων και εξ άλλων αιτίων. 

Ώ ς έκ τούτου ό μόνος αρμόδιος διά τήν όρθήν διάγνωσιν εϊναι ό ιατρός. 
Επομένως εάν δεν αισθάνεσθε καλώς συμβουλευθήτε τον ϊατρόν σας και υπενθυ­

μίσατε τον δτι ένεκεν τής εργασίας σας έκτίθεσθε εϊς χλωριωμένα γεωργικά φάρμακα. 

ΠΡΩΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑΙ 
Οιονδήποτε πρόσωπον, τοΰ οποίου ή δύναμις αντιστάσεως έξουδετερώθη υπό 

τών ουσιών τούτων δέον δπως : 
— Τοποθετηθή εις άναπαυτικήν στάσιν και παραμείνη τελείως άκίνητον. 
— Καλέσατε ϊατρόν δι* αμεσον θεραπευτικήν άγωγήν: 

ΔΕΚΑΤΟΙ ΤΡΙΤΟΣ ΠΙΝΑΞ 
Εΐδοποίησις 6 

ΑΡΓΥΡΟΣ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΑΡΣΕΝΙΚΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΒΗΡΥΛΛΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΖΙΡΚΟΝΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΚΑΔΜΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ (ΚΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΘΥΜΙΑΣΕΙΣ) 
ΚΟΒΑΛΤΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΜΑΓΓΑΝΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΝΙΚΕΛΛΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΟΞΕΙΔΙΟΝ ΤΟΥ ΜΑΓΝΗΣΙΟΥ 
ΟΞΕΙΔΙΟΝ ΤΟΥ ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΥ 
ΠΕΝΤΟΞΕΙΔΙΟΝ ΤΟΥ ΒΑΝΑΔΙΟΥ 
ΣΕΛΗΝΙΟΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 
ΧΑΑΚΟΣ (ΑΝΑΘΥΜΙΑΣΕΙΣ) 
Α Ν Α Θ Υ Μ Ι Ά Σ Ε Ι ς ΣΥΓΚΟΛΗΣΕΩΣ 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ 
Αϊ ανωτέρω ούσίαι είναι δηλητηριώδεις. 

ΠΡΟΛΗΨΙΣ—ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ 
Λαμβάνονται δλα τά αναγκαία μέτρα διά τήν προστασίαν σας. 

Έν τούτοις δέον δπως : 
Ι. Άποφευγητε τήν κατάποσιν τών ανωτέρω ουσιών και τής κόνεώς των καθώς 

και οιασδήποτε τροφής μολυνθείσης υπό τών ανωτέρω ουσιών. 
Διά τοϋτο : 

— Πλένετε τάς χείρας και τό πρόσωπον πρό τής λήψεως τροφής ή τοΰ καπνί­
σματος. 

— Λαμβάνετε τροφήν και καπνίζετε εκτός τοϋ χώρου εργασίας. 
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2. Άττοφεύγητε την εϊσττνοήν κόνεως ή αναθυμιάσεων τών ανωτέρω ουσιών 
Δια τούτο : 

— Χρημιμοττοιήτε εγκεκριμένου τύπου άναπνευστικήν συσκευήν δταν αί ανω­
τέρω ούσίαι υφίστανται εις μεγάλας συγκεντρώσεις. 

3. Έμποδίζητε την έπαφήν τών ανωτέρω ουσιών μετά τοϋ δέρματος σας. 
Διά τοΰτο : 

— Χρησιμοποιήτε τον κατάλληλον προστατευτικόν ίματισμόν και έξοπλισμόν 
δταν εργάζεσθε με διαλύματα τών ανωτέρω ενώσεων, με ενώσεις αρσενικού 
και με όργανικάς ενώσεις υδραργύρου. 

— Εις περίπτωσιν τυχαίας επαφής έκπλύνατε την ούσίαν εκ τοϋ δέρματος σας 
τό ταχύτερον δυνατόν. 

Ή έκθεσις είς τάς ουσίας ταύτας προκαλεί ϋπουλον δηλητηρίασιν (ώς ή δηλη­
τηρίασις εκ χρωμίου, υδραργύρου, μαγγανίου και εκ τών ενώσεων τούτων). 
'Επιπροσθέτως δυνατόν να προκληθούν, σοβαρός ερεθισμός του αναπνευστικού 
αγωγού, με μελλοντικώς έκδηλούμενον βήχα, δύσπνοια καΐ πόνος τοΰ στήθους 
ύπό τοΰ καδμίου, καθώς και άλλεργικόν άσθμα, οξύς ερεθισμός τοΰ δέρματος και 
έλκηύπό τοΰ χρωμικοΰ οξέος μη αποκλειόμενης της προελεύσεως τών τοιούτων 
συμπτωμάτων και εξ άλλων αιτίων. 

Ώ ς εκ τούτου ό μόνος αρμόδιος διά την όρθήν διάγνωσιν της ασθενείας σας 
είναι ό ιατρός. Επομένως εάν δεν αίσθάνεσθε καλώς, συμβουλευθήτε τον ϊατρόν 
σας καΐ υπενθυμίσατε τον δτι ένεκεν τής εργασίας σας έκτίθεσθε είς τάς ανωτέρω 
ουσίας.» 




