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Αριθμός 318       
ΟΙ ΠΕΡΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΝΟΜΟΙ ΤΟΥ 1996 ΕΩΣ 2026 

ΟΙ ΠΕΡΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ (ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΤΟΥ 2017 
________________ 

Διάταγμα με βάση τους Κανονισμούς 3(1)(α) και 26 

Επίσημη 
Εφημερίδα, 
Παράρτημα: 
Τρίτο (Ι): 
13.10.2017. 

Ο Υπουργός Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων ασκώντας τις εξουσίες που παρέχονται σ’ 
αυτόν με βάση τους Κανονισμούς 3(1)(α) και 26 των περί Ασφάλειας και Υγείας (Επιτήρηση της 
Υγείας) Κανονισμών του 2017, εκδίδει το ακόλουθο Διάταγμα: 

Συνοπτικός 
τίτλος. 

1. Το παρόν Διάταγμα θα αναφέρεται ως το περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία (Ιατρικές και
Εργαστηριακές Εξετάσεις Εργοδοτουμένων  σε Εργασίες Βαφής Μηχανοκίνητων Οχημάτων)
Διάταγμα του 2026.

Ερμηνεία. 

Επίσημη 
Εφημερίδα της 
Ε.Ε.:   L 353, 
31.12.2008,  
 σ. 1·   
L 198, 25.7.2019, 
σ. 241. 

2. Στο παρόν Διάταγμα, εκτός και εάν από το κείμενο προκύπτει διαφορετική έννοια:

«εργασίες βαφής» σημαίνει τις εργασίες από επαγγελματίες βαφείς, βοηθητικό προσωπικό, ή 
άλλο προσωπικό που ασχολείται με την προετοιμασία των εργασιών στη βαφή μηχανοκίνητων 
οχημάτων, στις οποίες χρησιμοποιούνται χρώματα, βερνίκια, προϊόντα φανοποιίας και άλλα 
χημικά προϊόντα βαφής, τα οποία ενέχουν κινδύνους για την ανθρώπινη υγεία και ταξινομούνται 
σύμφωνα με τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ.1272/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου της 16ης Δεκεμβρίου 2008 για την ταξινόμηση, την επισήμανση και τη συσκευασία 
των ουσιών και των μειγμάτων (Κανονισμός CLP).  



1910 

Τήρηση    
Μητρώου       
από Εργοδότη. 

Πίνακας 1. 
Πίνακας 2. 

3.(α)    Ο εργοδότης, τηρεί Μητρώο με τα στοιχεία των εργοδοτουμένων του που εκτελούν εργασίες 
βαφής. 

   (β)   Οι εργοδοτούμενοι που εκτελούν εργασίες βαφής, πρέπει να υποβάλλονται τουλάχιστον 
στις απαιτούμενες ιατρικές και εργαστηριακές εξετάσεις που καθορίζονται στον Πίνακα 1 
και στις συμπληρωματικές ιατρικές και εργαστηριακές εξετάσεις του Πίνακα 2 όταν αυτές 
κρίνονται αναγκαίες από τον εξετάζοντα ιατρό.  

Περιοδικότητα 
ιατρικών και 
εργαστηριακών 
εξετάσεων 
Πίνακας 3. 

4. Οι ιατρικές και εργαστηριακές εξετάσεις που καθορίζονται στον Πίνακα 1 και 2 περιλαμβάνουν
αρχική εξέταση και περιοδικές εξετάσεις σε εύλογα χρονικά διαστήματα όπως καθορίζονται στον
Πίνακα 3.

Ιατρικός φάκελος. 5.(α) Η αρχική εξέταση που αναφέρεται στον Πίνακα 3 πρέπει να συνοδεύεται από κατάρτιση 
ατομικού ιατρικού φακέλου από τον εξετάζοντα ιατρό, με ιατρικό, οικογενειακό και 
επαγγελματικό ιστορικό για κάθε πρόσωπο που εκτελεί εργασίες βαφής. 

   (β) Ο ατομικός ιατρικός φάκελος πρέπει να συμπληρώνεται  με βάση τα ευρήματα των 
περιοδικών ιατρικών και εργαστηριακών εξετάσεων. 

Πιστοποιητικό 
καταλληλόλητας 
για εργασία. 

6. Οι εργοδοτούμενοι που εκτελούν εργασίες βαφής, οφείλουν να κατέχουν ισχύον πιστοποιητικό
καταλληλότητας για εργασία, η χρονική διάρκεια του οποίου καθορίζεται από τον εξετάζοντα ιατρό
και δεν υπερβαίνει τα 5 έτη.

Έναρξη       
της ισχύος 
του παρόντος 
Διατάγματος. 

7. Το παρόν Διάταγμα τίθεται σε ισχύει δώδεκα μήνες μετά την ημερομηνία δημοσίευσής του στην
Επίσημη Εφημερίδα της Δημοκρατίας.

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 
(παρ. 3β) 

 Απαιτούμενες Ιατρικές και Εργαστηριακές Εξετάσεις 

α. Γενική κλινική εξέταση που να περιλαμβάνει, εξέταση των οφθαλμών, εξέταση του αναπνευστικού συστήματος, 
του καρδιαγγειακού συστήματος, του κεντρικού και περιφερικού νευρικού συστήματος, του δέρματος και μέτρηση 
της αρτηριακής πίεσης. 

β. Ηλεκτροκαρδιογράφημα (ΗΚΓ). 

γ. Πλήρη λειτουργικό έλεγχο των πνευμόνων (σπιρομέτρηση). 

δ Ακτινογραφία θώρακος. 

ε. Γενική εξέταση του αίματος καθώς και βιοχημικές εξετάσεις που να περιλαμβάνουν  κρεατινίνη, τρανσαμινάση 
αλανίνης (ALT), ασπαρτική τρανσαμινάση (AST) και γ γλουταμική τρανσφεράση (γ-GT). 

ζ. Γενική εξέταση ούρων¹. 

Σημείωση 1: Η γενική εξέταση ούρων δύναται να περιλαμβάνει και προσδιορισμό μεταβολιτών στα ούρα που είναι γνωστοί 
ως βιολογικοί δείκτες επαγγελματικής έκθεσης των εργοδοτουμένων σε οργανικούς διαλύτες. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2 
(παρ. 3β) 

Συμπληρωματικές Ιατρικές και Εργαστηριακές Εξετάσεις 

Εξετάσεις ακοής², οι οποίες να περιλαμβάνουν: 
(α)  εκτίμηση της περιφερικής ακουστικής οδού με ακοομετρικό έλεγχο αέρινης οδού στις συχνότητες 1000-8000 Ηz  

ή/και μέτρηση παροδικών προκλητών ωτοακουστικών εκπομπών και  
(β) εκτίμηση της κεντρικής ακουστικής οδού με τουλάχιστον μία δοκιμασία αντικειμενικών μετρήσεων (προκλητά 

δυναμικά) ή συμπεριφορικών μετρήσεων ακουστικής επεξεργασίας (τέστ διχωτικών ψηφίων, τέστ ακοής σε 
θόρυβο). 

Σημείωση 2:   Οι εξετάσεις ακοής διενεργούνται όταν στις εργασίες βαφής  χρησιμοποιούνται χρώματα, βερνίκια, προϊόντα 
φανοποιίας και άλλα χημικά προϊόντα βαφής, τα οποία είναι επιβλαβή για το σύστημα της ακοής (π.χ. 
τολουένιο ή και ξυλένιο ή κ.ά.). 

ΠΙΝΑΚΑΣ 3 
(παρ. 4) 

Περιοδικότητα Ιατρικών και Εργαστηριακών Εξετάσεων 

Αρχική 
εξέταση. 

Κατά την έναρξη των εργασιών βαφής: 
(α)  για τις ιατρικές και εργαστηριακές εξετάσεις που καθορίζονται στον Πίνακα 1 και  
(β) για τις συμπληρωματικές εξετάσεις του Πίνακα 2, μόνο όταν  κρίνονται αναγκαίες από τον 

εξετάζοντα ιατρό³. 

Περιοδικές 
εξετάσεις. 

Ως ακολούθως, σε εύλογα χρονικά διαστήματα κατά τη διάρκεια εκτέλεσης εργασιών βαφής που δεν 
θα είναι μεγαλύτερα: 
(α) από τα 5 έτη για όλες τις εξετάσεις του Πίνακα 1, για άτομα ηλικίας κάτω των 45 ετών, 
(β) από τα 3 έτη για όλες τις εξετάσεις του Πίνακα 1, για άτομα ηλικίας από 45 έως 64 ετών⁴,  
(γ) από τα 2 έτη για όλες τις εξετάσεις του Πίνακα 1,  για άτομα ηλικίας άνω των 64 ετών⁵ και 
(δ) από τα 5 έτη για την εξέταση (δ) του Πίνακα 1 για όλες τις ηλικίες και 
(ε) από το χρονικό διάστημα που καθορίζει ο εξετάζων ιατρός για τις συμπληρωματικές εξετάσεις 

ακοής του Πίνακα 2, σε οποιαδήποτε ηλικία, μόνο όταν κρίνονται αναγκαίες από τον εξετάζοντα 
ιατρό³. 

Σημείωση 3:    Οι εξετάσεις ακοής κατά την έναρξη της εργασίας και η περιοδικότητά τους, καθορίζονται από τον εξετάζοντα 
ιατρό και διενεργούνται μόνο όταν κρίνονται αναγκαίες από τον εξετάζοντα ιατρό, όταν στις εργασίες βαφής 
χρησιμοποιούνται χρώματα, βερνίκια, προϊόντα φανοποιίας και άλλα χημικά προϊόντα βαφής, τα οποία είναι 
επιβλαβή για το σύστημα της ακοής (π.χ. τολουένιο ή και ξυλένιο ή κ.ά). Στις περιπτώσεις που κατά τη 
διάρκεια των εργασιών βαφής, υπάρχει ταυτόχρονη έκθεση σε χημικές ουσίες επιβλαβείς για το σύστημα 
της ακοής και σε θόρυβο στο εργασιακό περιβάλλον που υπερβαίνει τα κατώτερα όρια για ανάληψη δράσης 
LEx,8h = 80 dB(A) ή και P peak = 112 Pa (135 dBc στα 20 μΡa), η περιοδικότητα των εξετάσεων ακοής 
καθορίζεται στα 2 έτη.  

Σημείωση 4:  Η περιοδικότητα των εργαστηριακών εξετάσεων (ε) και (ζ) του Πίνακα 1, για άτομα ηλικίας από 45 έως 64 
ετών, καθορίζεται με βάση τις υποδείξεις του εξετάζοντα ιατρού, ανάλογα με το ιατρικό ιστορικό, την 
κατάσταση υγείας του εξεταζόμενου εργοδοτούμενου προσώπου, τα ευρήματα των ιατρικών και 
εργαστηριακών εξετάσεων και δεν πρέπει σε καμία περίπτωση να υπερβαίνει τα 3 έτη. 

Σημείωση 5:   Η περιοδικότητα όλων εξετάσεων του Πίνακα 1, για άτομα ηλικίας άνω των 64 ετών, καθορίζεται με βάση 
στις υποδείξεις του εξετάζοντα ιατρού, ανάλογα με το ιατρικό ιστορικό, την κατάσταση στις υγείας του 
εξεταζόμενου εργοδοτούμενου προσώπου, τα ευρήματα των ιατρικών και εργαστηριακών εξετάσεων και δεν 
πρέπει σε καμία περίπτωση να υπερβαίνει τα 2 έτη. 

________________ 

Έγινε στις 5 Αυγούστου 2026. 

ΜΑΡΙΝΟΣ ΜΟΥΣΙΟΥΤΤΑΣ, 
Υπουργός Εργασίας και 

Κοινωνικών Ασφαλίσεων. 


